
·病例报告·

腋静脉三支变异一例
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摇 摇 腋静脉为位于腋动脉前内侧的大静脉,在行腋窝淋巴

结清扫、静脉穿刺、神经阻滞、动静脉造瘘时,腋静脉的解

剖和变异具有重要的临床意义。 有关腋静脉变异,较少见

文献报道。 笔者在进行乳腺癌改良根治术时,发现腋静脉

3 支变异 1 例,为积累腋静脉变异资料,避免腋静脉损伤,
现报告如下。

1摇 临床资料

患者,女性,47 岁,因发现左侧乳腺肿物 1 年于 2013 年

7 月 16 日收入本院。 体检:左侧乳腺外上象限 2 点距乳

头 5郾 0 cm 可触及 3郾 5 cm伊3郾 0 cm 质硬肿物,形态欠规则,
边界清楚,活动度差,双侧腋窝未触及肿大的淋巴结。 超

声显示左侧乳腺外上象限可探及低回声结节,大小约为

1郾 9 cm伊1郾 4 cm,左侧腋下探及两枚低回声结节,分别为

1郾 1 cm伊0郾 9 cm 和 0郾 8 cm伊0郾 5 cm;乳腺 X 线检查:左侧乳

腺外上象限可见直径为 2郾 2 cm 的团块状阴影,可见放射

状毛刺。 术前诊断:左侧乳腺癌。 完善术前检查,无手术

禁忌,患者于 2013 年 7 月 19 日在全身麻醉下接受左侧乳

腺癌改良根治术。 术中行腋窝淋巴结清扫时,分离、解剖

腋静脉,见腋静脉自胸小肌外缘处由 3 支静脉共同汇合而

成,其中 2 支来自上臂,直径分别为 5郾 0 mm 和 2郾 0 mm,与
腋动脉平行走形;另外 1 支为胸背静脉和旋肩胛静脉汇合

而成的肩胛下静脉,直径为 5郾 0 mm,沿背阔肌呈弧形走

形。 3 支静脉汇合后向腋窝内侧走形,到达第 1 肋外侧缘

延续为锁骨下静脉(图 1)。 术后病理结果:左侧乳腺浸润

性导管癌域级,少部分为导管内癌(肿瘤大小为 2郾 0 cm伊
2郾 0 cm)。 乳头、深切线未见癌累及,腋窝淋巴结 7 / 13 枚

癌转移。 免疫组织化学检查:ER(+++)、PR(+++)、HER鄄2
(++)、CK5 / 6(-)、P53(+ / -)、Ki67 为 2% 。

2摇 讨论

正常腋静脉由 2 条肱静脉在大圆肌下缘处汇合而成,
在第 1 肋外侧缘延续为锁骨下静脉。 腋静脉收集上肢深

静脉和浅静脉的全部血液[1] 。
腋静脉的变异较动脉更为常见,但腋静脉 3 支变异的

报道较少见。 Yang 等[2]在 40 例尸体解剖中发现,17郾 5%

3 支静脉(箭头所示)于胸小肌外缘处汇合成腋静脉

图 1摇 腋静脉 3 支变异

的样本具有 2 支腋静脉。 而在行乳腺癌腋窝淋巴结清扫

术的 100 例患者中,21 例具有腋静脉变异,其中 10 例具有

2 支腋静脉,9 例由 2 支静脉在胸小肌外侧缘汇合成1 支

较粗的腋静脉,2 例仅在腋窝发现 3 支或更多支静脉而没

有较大的静脉[3] 。 Kyung 等[4] 报道 1 例患者的胸外侧动

脉穿过 2 支腋静脉,其腋静脉在大圆肌下缘由肱静脉和贵

要静脉汇合而成,在胸小肌的外侧缘分成 2 支静脉,2 支

静脉平行走行 4 cm 后在胸小肌的中部汇合,汇合的腋静

脉继续走行延续为锁骨下静脉。 国内刘岩松等[5] 亦报道

了 1 例 3 支变异的腋静脉,其腋静脉在胸小肌内缘

1 cm 处由 3 支静脉及头静脉共同汇合而成,3 支静脉直径

均为 0郾 3 cm,其中 2 支与腋动脉平行排列,1 支呈弓状沿

胸壁走行。 除了 2 支或多支腋静脉变异外,张志新等[6]还

报道了 1 例腋静脉异常膨大致臂丛神经卡压。 该病例于

胸小肌下缘平面可见腋静脉局部异常膨大,静脉膨大处直

径为 2郾 0 cm,病变段长约 1郾 5 cm,静脉壁较薄,通血试验

显示膨大段血管通畅。 膨大段静脉对臂丛内侧束形成压

迫,神经变扁,但未见神经瘤形成。 其产生的原因尚不明

确,可能与静脉壁局部薄弱有关。
正常情况下,腋静脉管壁较粗,手术中容易暴露和辨

认。 腋静脉 2 支或多支变异时,其属支均较正常腋静脉

细,畸形的腋静脉与腋静脉的属支十分相似,上面的属支

一般容易辨认,而下面的属支包括背阔肌的神经血管束很

容易损伤。 因此,在腋窝淋巴结清扫术中,当发现腋静脉

较细或异位静脉时,应考虑腋静脉变异可能,应当仔细分

离解剖腋窝血管,尤其对于水平走形的静脉要谨慎剥离和

结扎,以防误伤腋静脉。
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