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罕见猪葡萄球菌致乳腺脓肿一例
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摇 摇 人感染猪葡萄球菌疾病临床上比较少见,因感染猪葡

萄球菌导致急性乳腺炎的病例在国内外文献鲜见报道。
本院 2014 年收治该病 1 例,经积极治疗后患者痊愈出院,
现报道如下。

1摇 病例资料

患者,女性,25 岁,因“产后两月,右侧乳腺红、肿、热、
痛半月余冶于 2014 年 3 月 25 日入院。 患者 2 个月前行

“剖宫产术冶产下一子,产后母乳喂养,入院前半月始出现

右侧乳房红肿、疼痛,伴乳房硬块、发热、全身乏力,曾于当

地医院治疗,给予“克林霉素+地塞米松冶治疗,全身乏力、
发热略有好转,但乳房肿痛渐加重。 当地医院乳腺超声检

查提示“右侧乳腺外上象限 29 mm伊28 mm伊30 mm 无回声

区,形态不规则冶,患者遂至本院就诊,门诊以“右侧乳腺

急性乳腺炎伴脓肿形成冶收入院。 病程中患者无头痛、恶
心呕吐、心悸胸闷、腹痛腹泻,大小便正常。

患者平素健康情况良好,否认肝炎、结核、疟疾病史,
否认高血压、心脏病、糖尿病、脑血管病、精神疾病史,否认

外伤、输血史,有“头孢类抗生素冶过敏史。 患者与父母居

住,其父亲为兽医,家庭中养有母猪数头,其中一头 1 个月

前产仔。 患者有仔猪接触史。
入院查体:患者一般情况及精神状况良好,神志清楚,

心肺听诊无异常,双乳对称并呈哺乳期改变,乳头无内陷、
偏斜,乳房表面未见明显伤口,未见“酒窝征冶 “橘皮征冶,
右侧乳腺外上象限局部皮肤呈暗红色,面积约为 50 mm伊
50 mm,其下方可触及一个 60 mm伊60 mm伊40 mm 的肿块,
质地较韧、边界不清、活动度差、压痛明显,肿块中央近皮

肤处可触及波动感。 左侧乳腺未触及肿块,无压痛,双侧

腋窝未触及肿大淋巴结。
入院诊断:右侧乳腺急性乳腺炎伴脓肿形成。
治疗经过:患者入院后完善相关检查,如血常规、尿常

规、粪便常规、肝肾功能、凝血机制等,并急诊行静脉麻醉

下右侧乳腺脓肿切开引流术(图 1)。 术中引流出黄绿色

稍稠厚脓液约 20 ml,取脓腔壁分泌物送细菌培养及药敏

试验。 术后常规换药,用碘伏纱布填塞伤口。 细菌鉴定及

药敏试验采用革兰氏阳性菌鉴定及药敏板 ( pos combo
panel type 33,西门子医学诊断产品),培养 48 h 后见猪葡

萄球菌生长。 该菌株 茁鄄内酰胺酶阳性,对青霉素、氨苄西

林、氨苄青霉素、阿莫西林、苯唑青霉素及头孢曲松耐药,
对环丙沙星、庆大霉素、罗米沙星、红霉素、达托霉素、莫西

沙星、四环素等敏感。 根据药敏结果,静脉应用左氧氟沙

星抗感染,伤口换药加用庆大霉素纱条填塞。 患者住院治

疗 10 d 后,切口肉芽组织生长良好,切口缩小变浅且无脓

性分泌物,遂转入当地医院继续治疗。 换药 30 d 后,患者

到门诊复诊,切口瘢痕愈合。

图 1摇 右侧乳腺脓肿患者行脓肿切开引流术后 2 d

2摇 讨论

猪葡萄球菌是广泛存在于猪等动物体表的致病菌,为
常见的动物致病菌之一,是仔猪渗出性皮炎的主要病原

菌[1] 。 该细菌为革兰染色阳性,形态呈圆球形,不形成荚

膜和芽孢,直径通常在 0郾 5 ~ 1郾 5 滋m 之间,常呈不规则成

堆排列,形似葡萄串状。 猪葡萄球菌不分解甘露醇,也不

能产生溶血环,而且大多数菌株的凝固酶试验为阴性[2] 。
该细菌常对青霉素类抗生素有一定耐药性。 正常情况下,
该细菌在人类皮肤表面并不导致发病。 当人体免疫功能

下降时,细菌可经口进人消化道,或从破损的皮肤进入血

液循环,进而在人体内产生强力毒素,对肝、肾、肺等重要

脏器造成严重损害[3] 。 如不及时明确诊断、对症治疗,患
者往往会迅速出现多器官功能衰竭而导致死亡[4] 。

国外文献报道了 2 例人感染猪葡萄球菌的病例,1 例

为足部骨髓炎行关节融合术后感染[2] ,另 1 例为驴咬伤后

感染[5] 。 本例患者存在仔猪接触史,其感染途径可能为

细菌通过乳房、乳晕及乳头细小伤口或乳管开口侵入人

体,在乳腺组织中繁殖并发病。 其治疗并不复杂,常遵循

乳腺脓肿的一般治疗原则:局部充分引流和敏感抗生素的

·492· 中华乳腺病杂志(电子版) 2014 年 8 月 第 8 卷 第 4 期 Chin J Breast Dis(Electronic Edition),August 2014,Vol郾 8,No郾 4



应用。 但值得注意的是,目前临床上散发的猪葡萄球菌感

染致人呼吸系统感染病例已有数例报道,提示猪葡萄球菌

可通过呼吸道感染人类导致严重后果[5鄄7] 。 临床医师在

施治过程中应注意自我防护,避免院内感染。
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